Trainingstijden naseizoen vanaf 14-4-2025 tot 26-6-2025

Dag tijd teams

Maandag 18:00-18:45 Gol12 1-2-3
18:45-19:45 Gol4-Mo18
19:45-21:00 Herenselectie/Dames 1-2-3
21:00-22:30

Dinsdag 18.00-18:45 Zwemmen Go12/C gehele groep
18:00-19:30 Masters/recreanten
18:00-19:30 Zwemmen A/B groep
19.30-20.30 Dames 4/Heren 3/4/5/6
20.15-21.00

Woensdag [18:45-20:00 Jo16-J018
19:00-20:00

Donderdag [17:45-18:30 Go12 1/2/3 + mini's
18:30-19:30 Gol4/Mo16/Jo16/J018
19:30-20:30 Dames 1-2-3
20:30-21:30 Heren 1-2
21:30-22:15 Dames 4-Heren 3/4/5/6

Vrijdag 17:45-18:45

Zaterdag 15.45-16.30 Swimkick t/m 21 juni

Zondag 8.15-9.45 Zwemmen A-B-C Masters-Recreanten/Polo (vrije inloop)

20-apr 1le paasdag
21-apr 2e paasdag

22 april t/m 4 Meivakantie
5-mei Bevrijdingsdag

ALLE TRAININGEN VERVALLEN
ALLE TRAININGEN VERVALLEN
Let op onderstaand aangepast schemal!!
ALLE TRAININGEN VERVALLEN

8-mei Bedrijfswaterpolc ALLE TRAININGEN VERVALLEN
15-mei Bedrijfswaterpolc ALLE TRAININGEN VERVALLEN
29-mei Hemelvaartsdag ALLE TRAININGEN VERVALLEN

8-juni/9-juni

Pinksteren

ALLE TRAININGEN VERVALLEN

26-jun LAATSTE TRAININ EINDE SEIZOEN, ZOMERVAKANTIE

Trainingstijden meivakantie 2025 van 21 april t/m 4 mei

Dag tijd teams

Maandag 18:00-18:45 VERVALLEN
18:45-19:45 VERVALLEN
19:15-20:30 Dames 1/2/3/Heren 1/2

Dinsdag 18.00-18:45 VERVALLEN
18:00-18:45 VERVALLEN
18:00-19:30 VERVALLEN
18:45-19:30 VERVALLEN
19.30-20.30 Dames 4/Heren 3-4-5-6

Woensdag [18:00-19:00 VERVALLEN
19:00-20:00 VERVALLEN

Donderdag (17:45-18:30 VERVALLEN
18:30-19:15 VERVALLEN
19:15-20:30 Dames 1-2-3/Heren 1-2
20:30-21:30 Dames 4-Heren 3-4-5-6

Vrijdag 17:30-18:45 VERVALLEN

Zaterdag 15.45-16.30

Zondag 8.15-9.45 VERVALLEN




